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ﬁanos FUTEBOL INTER-FREGUESIAS DA POVOA DE VARZIM

A Associacdo Juvenil da Estela foi constituida a 27 de Junho de 1986.
Comecgou por ser criada para dar suporte a uma radio local que existia na altura, mas
hoje é uma das colectividades mais representativas da freguesia. Iniciou a sua
participagdo no Campeonato Inter-Freguesias da Povoa de Varzim em 1990 e
actualmente compete nos escaldes de infantis, juvenis, seniores e feminino. Tem
como objectivos a promogdo da pratica desportiva na freguesia e a ocupagdo dos
tempos livres dos mais jovens. Movimenta cerca de 120 atletas e conta com o

importante apoio da Junta de Freguesia da Estela e de alguns patrocinadores.
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Direccao

José Costa
Presidente da AJ Estela
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José Costa esta na presidéncia da direc¢do da Associagdo Juvenil da Estela

desde a sua fundagdo, a27 de Junho de 1986. Reconhece que é um trabalho drduo e
desenvolvido a titulo gratuito mas orgulha-se da equipa dinamica que o acompanha
na direcgdo: “Gerir a associagdo ndo é tarefa facil, principalmente a nivel
econdmico, tanto mais que ndo dispomos de grandes meios financeiros, mas
orgulho-me de ter uma equipa de trabalho dindmica e sempre disponivel para servir
aAssociagdo Juvenil da Estela. Enquanto presidente sé posso estar satisfeito”.

A Associagdo Juvenil da Estela movimenta actualmente cerca de 120 atletas,
distribuidos pelos escalGes de infantis, juvenis, seniores e feminino. Porém, nos
horizontes dos dirigentes esta a vontade de alargar o leque competitivo aos escalGes
de escolinhas e veteranos. José Costa acrescentou: “A Associagdo Juvenil da Estela
sé promove o futebol. Ndo temos outras modalidades, por duas razdes. A primeira
prende-se com o facto de ndo termos condigGes fisicas nem meios humanos para
desenvolver outras actividades. A segunda tem a ver com o facto de o futebol ser o
desporto-rei aqui na freguesia da Estela. Neste momento movimentamos cerca de
120 atletas e damos o nosso melhor para que ndo falte rigorosamente nada a
nenhuma das equipas em competi¢do. Por outro lado, trabalhar todas as semanas,
durante 10 meses, obriga a um esforco muito grande. Contamos com o importante
apoio da Junta de Freguesia, que trata do transporte dos nossos jogadores para os
jogos e suporta os custos de manutencdo do parque desportivo. Sem este apoio,
ndo teriamos capacidade para fazer face as despesas e manter as actuais equipas
em competi¢do”.

A Associagdo Juvenil da Estela orgulha-se do seu complexo desportivo mas a
direcgdo presidida por José Costa acalenta o sonho de dotar a estrutura de um

campo de relva sintética. “Temos excelentes condices e uma das melhores



instalagBes desportivas da Pdvoa de Varzim e concelhos
limitrofes. Eu e todos os estelenses temos o sonho de poder
dotar o nosso complexo desportivo de um relvado sintético.
Sabemos que se trata de um projecto que acarreta um
investimento consideravel, cerca de 250 mil euros e que, numa
altura de crise que é transversal a sociedade portuguesa, é de
dificil concretizagdo a curto prazo. Mas estou convencido que a
médio/longo prazo vai ser uma realidade em todas as freguesias
da Pévoa de Varzim. O Campeonato Inter-Freguesias tem muita
qualidade e os sintéticos seriam uma mais-valia para todos”.

O Estela é uma das melhores equipas do escaldo sénior
do Campeonato Inter-Freguesias da Pévoa de Varzim e nas
ultimas épocas tem conquistado varios titulos. “O segredo esta
no trabalho realizado pelos jogadores e respectiva equipa
técnica. Temos atletas com muita qualidade e compete-nos
criar condigOes, fisicas e humanas, para que continuem a
representar o Estela. Temos um balneario muito unido, onde
existe companheirismo e camaradagem, e muitos atletas
recusam propostas aliciantes, envolvendo ja consideraveis
verbas monetarias, porque preferem continuar a jogar aqui,
onde sdo muito acarinhados” - afirmou José Costa.

O presidente da direcgdo destaca também o papel social

Eanos FUTEBOL INTER-FREGUESIAS DA POVOA DE VARZIM

que a Associagdo Juvenil da Estela desenvolve, principalmente
junto dos mais jovens: “Actualmente temos cerca de 30 criangas
da freguesia nas nossas escolinhas. Vém praticar desporto e
ocupar os seus tempos livres. Aqui ndo se ensina apenas a jogar
futebol mas também valores civicos como a disciplina, o fair-
play e a sociabilidade. Somos uma escola de formagdo humana.
Anossafungdotambém é essa”.

A terminar, José Costa destacou a evolugdo sustentada
do Campeonato Inter-Freguesias da Pévoa de Varzim e ndo
poupou elogios a organizagdo liderada por Anténio Pereira.
“Desde 1990, quando comegamos a participar no Campeonato
Inter-Freguesias, o campeonato tem crescido e evoluido
qualitativamente, de ano para ano, tanto a nivel organizativo
como competitivo. Paraisso muito tém contribuido os cursos de
formagdo para treinadores e arbitros levados a cabo pela
organizacgdo, o que se tem reflectido na melhoria da qualidade
do nosso campeonato. As associagdes acompanharam essa
evolugdo e hoje estdo dotadas de excelentes campos
desportivos. Ndo existe comparagdo possivel com a realidade
de hé 25 anos. E também por isso que o Campeonato Inter-
Freguesias da Povoa de Varzim é uma referéncia no futebol

popular e amador e serve de exemplo para outros municipios”.
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